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Pondělí 7.9.2026
Celozrnná bageta, salámová pomazánka, bílá káva, rajče  (A: 01,01a,07)přesnídávka
Kulajda  (A: 01,03,07)polévka
Kuřecí plátky na žampionech, pohanková rýže, hruška  (A: 01,07)oběd
Rohlík, Rama, horácký sýr, mléko, jablko  (A: 01,07)svačina
Bezový nápoj, vodapitný rež

Úterý 8.9.2026
Chléb, sardinková pomazánka s Lučinou a sýrem, mléko, okurka  (A: 01,01a,01b,04,07)přesnídávka
Luštěninová  (A: 07)polévka
Sekaná pečeně, bramborová kaše, kyselá okurka, jablko  (A: 01,03,07)oběd
Quinoa rohlík, pomazánkové máslo, mléko, rajče  (A: 01,01a,07)svačina
Ovocný čaj, vodapitný rež

Středa 9.9.2026
Tvarohová miska dvou barev, jahodové mléko, jablko  (A: 07)přesnídávka
Rybí polévka  (A: 07,09)polévka
Hovězí pečeně na zelenině, těstoviny, vitamínový salát  (A: 01,07,09)oběd
Chléb, máslo, dětská šunka, mléko, švestka  (A: 01,01a,07)svačina
Kiwi nápoj, vodapitný rež

Čtvrtek 10.9.2026
Rohlík, cizrnová pomazánka se sýrem žervé, bílá  káva, paprika  (A: 07,10,11)přesnídávka
Krémová brokolicová polévka s křupavými bylinkovými krutonky  (A: 01,01a,07)polévka
Uzená krkovice, hrachová kaše s cibulkou, chléb, jablko  (A: 01,01a,07)oběd
Rohlík, Lučina, mléko, broskev  (A: 01,01a,01c,03,07)svačina
Jahodový čaj, vodapitný rež

Pátek 11.9.2026
Kaiserka, vaječná pomazánka, vanilkové mléko, hruška  (A: 01,03,07,11)přesnídávka
Frankfurtská  (A: 01,07)polévka
Bulgurové rizoto se zeleninou, okurkový salát  (A: 07,09)oběd
Bílý jogurt s celozrnnými cereáliemi, mléko, mandarinka  (A: 01,06,07,08,11)svačina
Pomerančový nápoj, vodapitný rež

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby

06 
07 
08 
09 
10 
11

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


