Jidelnicek

od 12.10.2026 do 16.10.2026

.

Pondéli 12.10.2026

presnidavka Celozrnna bageta, tvarohova pomazana s ¢esnekem, bila kava, paprika (A: 01,01a,07)

polévka Zeleninové s drozdovymi knedlicky (A: 01,03,07)

obéd Kufeci gulas s €erstvou paprikou, té€stoviny, okurkovy salat s jogurtem (A: 01,01a,07)
svacina Rohlik, méaslo, eidam, mléko, pomeran¢ (A: 01,01a,01b,07)

pitny rez Pomerancovy napoj, voda

Utery 13.10.2026

presnidavka Rohlik, avokddova pomazanka s lu€inou, vanilkové mléko, rajce (A: 01,01a,07)

polévka Zmichanych luténin (A: 01,01a,07)

obéd Hovézi maso po budé&jovicku, ryZe s hraSkem, paprika (A: 01,01a,07)
svacina Sezamova kaiserka, Rama, vaiené vejce, mléko, rajce (A: 01,01a,01b,03,07)
pitny rez Cerny &aj s pFichuti visefl a banan, voda

Stfeda 14.10.2026
presnidavka Chléb, sardinkova pomazanka, bila kava, paprika (A: 01,01a,04,07)

polévka Celerova s obrazenou houskou (A: 01,01a,03,07,09)

obéd Americka pe€eng, vafené brambory, kedlubnovy salat s jablky (A: 01)
svacina Rohlik, pomazankové maslo, mléko, jablko (A: 01,07)

pitny rez Napoj z lesniho ovoce, voda

Ctvrtek 15.10.2026

presnidavka Bily jogurt s pfelivem z lesniho ovoce, bananové mléko, bluma (A: 07)

polévka Drabkova s ryzi (A: 01,07,09)

obéd Cizrna po indicku, chléb, jablko (A: 07)

svacina Syrova bulka, Rama, mléko, pomeran¢ (A: 01,01a,01b,07)
pitny rez Ovocny &aj, voda

Patek 16.10.2026

presnidavka Rohlik, pomazanka z pecené mrkve, mléko, jablko (A: 01,01a,07)

polévka Zeleninova s kuskusem (A: 01,07,09)

obéd Rybi filé na zeleniné s tymianem, bramborova kase, jablko (A: 04,07,09)
svacina Bulka, taveny syr, mléko, rajée (A: 01,01a,07)

pitny rez Napoj z bezového kvétu, voda

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko
01b  Obiloviny - zito 09 Celer
03 Vejce

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazenal
Jidla jsou uréena k okamzité spotfebé.

V(s

vefejna informaéni slukba



