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Pondéli 2.11.2026

presnidavka Rohlik, mrkvova pomazanka, vanilkové mléko,

polévka Z Cervené Cocky se zeleninou (A: 09)

obéd Zapeceny kufeci fizek, pohankova ryze, zeleninova obloha (A: 07)

svacina Kaiserka, lu¢ina, mléko, rajée (A: 01,01a,01b,03,06,07,10)

pitny rez Jablecny ¢aj, voda

Utery 3.11.2026

presnidavka Bily jogurt s medem, jablko, ovocny €aj (A: 07)

polévka Hovézi s téstovinami (A: 01,03,09)

obéd Kvétakové placicky pecené v troub&, brambory m.m., paprika (A: 07)
svacina Rohlik, Sunka, mléko, okurka (A: 01,07)

pitny rez Bezovy napoj, voda

Streda 4.11.2026

presnidavka Celozrnna bageta, sardinkova pomazanka, bila kava, jablko (A: 01,01a,04,07)
polévka Italska (A: 07,09)

obéd Fazole s kofenovou zeleninou v rajéatové oméacce, chléb, jablko (A: 01,01a)
svacina Bulka, Rama, vejce, mléko, kiwi (A: 01,01a,03)

pitny rez Cerny &aj s pFichuti mandarinka, voda

Ctvrtek 5.11.2026

presnidavka Rohlik, tvarohova s rajCaty, jablecny ¢aj, banan (A: 01,01a,07)

polévka Spenétova s cizrnou (A: 01,07)

obéd Sekana(vepfové+hovézi), bramborovo-mrkvova kase, jablko (A: 01,01a,03,07)
svacina Ceredlni Cokoladové kulicky, mliéko, pomeran¢ (A: 07)

pitny rez Broskvovy napoj, voda

Patek 6.11.2026

presnidavka Chléb, pomazanka z ryb v tomaté s vejci, mléko, okurka (A: 01,01a,03,07)
polévka Zeleninova se Spaldovymi noky (A: 01,03,07)

obéd Rybi filé s le¢em, bulgur, salat z kyselého zeli s jablky (A: 01,01a,04)
svacina Rohlik, pomazankové maslo, mléko, mandarinka (A: 01,01a,07)

pitny rez Ovocny €aj s prichuti visné a bananu, voda

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Sdéjové boby (s6ja)
01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko
01b  Obiloviny - Zito 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
04 Ryby

Zména jidelnic¢ku a alergenl vyhrazenal
Jidla jsou-uréena k okamzZité spotiebé.
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