Jidelnicek

od 05.10.2026 do 09.10.2026
Pondéli 5.10.2026

presnidavka Rohlik, sardinkova pomazanka s Lucinou a syrem, mléko, rajce (A: 01,01a,04,07)

polévka Bramborova (A: 09)

obéd Veprové na smetané, houskovy knedlik, jablko (A: 01,07,09)

svacina Bulka, zervé s pfichuti pazitky, mléko, mrkev (A: 01,01a,07)

pitny rez Jable&ny napoj, voda

Utery 6.10.2026

presnidavka RyZova kaSe sypana kakaem, vanilkové mléko, banan (A: 07)

polévka Hrachova s cizrnou (A: 01,01a)

obéd Hovézi kostky na paprice se Zampiony, Stouchané brambory, salat z Eervené fepy s jablky (A: 01,07,09)
svacina Quinoa rohlik, Rama, vejce, mléko, rajce (A: 01,01a,03,07)

pitny rez Cerny &aj s pFichuti mandarinky, voda

Stieda 7.10.2026

presnidavka Chléb, saldamova pomazanka, bila kava, paprika (A: 01,01a,07)

polévka Spenatova (A: 01,07)

obéd Kufeci maso po ¢insku, téstoviny, rajée (A: 01,01a)
svacina Ovocny jogurt, mléko, jablko (A: 07)

pitny rez Napoj s pfichuti mandarinky, voda

Ctvrtek 8.10.2026
presnidavka Rohlik, Svédska pomazanka, mléko, okurka (A: 01,01a,04,07)

polévka Jahlova se zeleninou (A: 01,03,06,07,08,11,12)

obéd Cevabgici, bramborova kase, salat z &inského zeli s pomeranéem a jogurtem (A: 01,03,07)
svacina Kaiserka, Rama, Sunkovy salam, mléko, jablko (A: 01,01a,03,06,07,10)

pitny rez Jahodovy ¢&aj, voda

Patek 9.10.2026

presnidavka Kaiserka, pomazanka z taveného syra, bananové mléko, jablko (A: 01,01a,03,06,07,10)

polévka Rybi polévka (A: 04,09)

obéd Fazolové ragu, dudena ryze, zeleninova obloha (A: 01,01a)
svacina Rohlik, Lu€ina, mléko, jablko (A: 01,01a,07)

pitny rez Napoj s pfichuti broskve, voda

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Otrechy, mandle, pistacie
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena
06  Sdéjové boby (soja) 12 Oxid sificity a sifiCitany
07  Miéko

Zména jidelnicku a alergent vyhrazena!
Jidla jsou uréena k okamzité spotiebé.
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